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RÉGLEMENTATION ARÉNA 

Il est strictement interdit : 

• de boire ou de manger sur la patinoire; 

• de patiner à reculons, de zigzaguer ou de patiner dans le sens contraire; 

• de pratiquer des sauts de patinage artistique; 

• de patiner avec quelqu’un sur le dos ou dans les bras; 

• de faire des courses ou de patiner à vitesse excessive; 

• d’avoir en sa possession un bâton de hockey avec rondelle ou balle; 

• de faire des jeux ou des entraînements de hockey; 

• de tirer ou de pousser les autres patineurs. 
  

 
Il est recommandé : 

• de porter un casque protecteur; 

• de porter des gants ou des mitaines; 

• que les enfants soient accompagnés d’un adulte; 

• d’utiliser un support à patiner, au besoin. 

 


